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こちらは腎臓の働きが低下している方でかつ医療機関未
受診だと思われる方へのお知らせです。下記の表および
裏面の図の数値は令和６年度のあなたの健診結果の値
です。ご自身の健診結果を改めて確認していただき、腎
障害が今よりも進行する前に、早めに腎臓内科または内
科の医師の診察をお受けください。

腎の働き(機能)は正常
または軽度低下してい
る状態です。

腎の働きが急速に悪く
なっています。

尿中のたんぱくが増え
ています。「腎臓の働き
」が悪くなっている場合
は再検査しましょう。

2019/05/27 ± 0.87 71.2 -11.8 138 85 158 7.2 178 126 43 6.1

2018/05/28 - 0.76 83.0 3.1 130 81 126 6.5 185 132 38 5.2

2017/06/06 - 0.79 79.9 136 81 128 6.5 352 138 40 5.2

71.2

-11.8
mL/分/1.73㎡ 低下しました

(±)
高度蛋白尿
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